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Nous voulons tous des dents
blanches et éclatantes. Obtenir un
joli sourire est un objectif que vous
pouvez atteindre rapidement.

A partir de

. . seulement

Il existe plusieurs moyens 0 S
de blanchir vos dents: par jour

poladay & polanight

Pola Day et Pola Night sont des systéemes de blanchiment
dentaire ambulatoires. Dans les deux cas, il s'agit de gel
transparent aromatisé a la menthe contenant une
combinaison unique d’eau et d’agents apaisants et traitants
destinée a réduire la sensibilité. Le gel s’applique a I'aide de
gouttieres sur mesure (similaires a un protége-dents), que
vous pouvez porter quand bon vous semble, de jour comme
de nuit. Votre dentiste vous conseillera le produit le plus
approprié a vos dents et a votre mode de vie.

Concentrations disponibles pour Pola Day:
e Peroxyde d’hydrogene a 3%
e Peroxyde d’hydrogene a 6%

Concentrations disponibles pour Pola Night:
e Peroxyde de carbamide a 10%
e Peroxyde de carbamide a 16%

polapaint

Pola Paint est un systeme de blanchiment dentaire de

type « vernis », aromatisé a la menthe et libérant du fluor.
Vous pouvez appliquer Pola Paint a tout moment en seulement
quelques secondes. Emportez le partout avec vous! Pola

Paint est plus puissant que les produits disponibles dans les
supermarchés ou les pharmacies, les résultats seront donc

plus rapides! Pola Paint est le produit idéal pour conserver
votre nouveau sourire. Pola Paint contient du peroxyde

de carbamide a 8%.
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Questions-réponses

Qu’'est-ce que le blanchiment dentaire?

Le blanchiment dentaire est un processus connu sous le nom
d’oxydation. Il permet d’éclaircir tout jaunissement des dents.
Les ingrédients naturels se décomposent afin de retirer les
taches, vous rendant ainsi un sourire plus éclatant.

Pourquoi mes dents jaunissent-elles?

Le jaunissement des dents peut étre di a de multiples causes.
Parmi les plus courantes, on retrouve la consommation de
boissons (café, thé, vin rouge) et aliments (baies) extrémement
colorés. La prise d'antibiotiques durant I'enfance, le
vieillissement, les traumatismes et le fait de fumer sont
également des causes possibles.

Combien de temps le blanchiment
durera-t-il?

Indéfiniment. Il vous suffit simplement d’effectuer une
retouche quelques fois par an pendant un(e) a deux jours/
nuits. Sans retouche, vos dents jauniront a nouveau pour les
mémes raisons qu’auparavant.

Le traitement est-il sans danger?

Oui. Des études cliniques ont démontré que les blanchiments
au peroxyde d’hydrogéne ou de carbamide effectués sous la
supervision d’un dentiste étaient parfaitement sans danger
pour les dents et les gencives.

Contactez votre dentiste
Avant Apres
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Nous voulons tous des dents blanches et
éclatantes. Obtenir un joli sourire est un
objectif que vous pouvez atteindre rapidement.

Le blanchiment modifie-t-il la couleur
des restaurations?

Le blanchiment retire les taches des restaurations mais
n‘altére pas leur couleur originale.

Quelles sont les différentes étapes?

Avec Pola Day ou Pola Night, le gel de blanchiment est placé
dans la gouttiére que vous devez apposer sur vos dents. Le
gel de blanchiment (peroxyde d’hydrogéne ou de carbamide)
se décompose et I'oxygene pénétre alors dans I'émail et la
dentine afin de faire disparaitre les taches.

Quels sont les effets secondaires?

La plupart des patients n’en ont aucun. Néanmoins, certaines
personnes ressentent une sensibilité temporaire (sensibilité,
faible ou aigué, a la chaleur ou au froid). Ces effets
disparaissent quelques heures aprées I'arrét du traitement. En
cas de sensibilité, les applications peuvent étre plus espacées
ou plus réduites.\ous pouvez également demander le

gel désensibilisant Soothe, qui aide a faire disparaitre les
sensibilités avant ou aprés un blanchiment.

Aprés combien de temps les résultats
sont-ils visibles?

En fonction de la méthode de traitement choisie par votre
dentiste, vous obtiendrez des résultats visibles entre le Ter et le
14eme jour du blanchiment.



	Pola Patient Handout FRE EU_COS_1
	Pola Patient Handout FRE EU_COS_2

